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毎日の体操の時間9:30

春分の日

31

毎日の体操の時間9:30

体操9:30

仙台発！地域密着・音楽情報番組
BONBON-TV
気仙沼めっけ

（21:30のみ放送）

（23:30のみ放送）

うたってキッズ
「ふたばこども園」

いちごジャム音楽スタジオ
「ギタリスト 仙田哲也さん」

コスミィのサイエンスTV
「藍染めを化学しよう」

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「夜のまち歩き」

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「夜のまち歩き」

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

横浜ミストリー

まるっと安来総集編
2月24日～2月28日

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
第33話「つけごめ」ほか

伊勢美し国から
「三峰山の霧氷」

やすぎ歩楽里 3周目

やすぎ歩楽里 3周目

やすぎ歩楽里 3周目

やすぎ歩楽里 3周目
「安来節で地域を元気に！
伝統芸能をこよなく愛する
 ご夫婦をお手伝い！」

初 回番組

サヒメルうぉっち

「安来節で地域を元気に！
伝統芸能をこよなく愛する
 ご夫婦をお手伝い！」

空からみた安来
「東比田地区」「西谷地区」

空からみた安来
「東比田地区」「西谷地区」

18:00

まるっと安来18:00

18:15

18:15

うたってキッズ
「ふたばこども園」

18:30

19:00

まるっと安来19:00

まるっと安来19:00
のんびり安来mini
「能義平野の白鳥」

19:15

ひらたナビ
山ちゃんと行く

18:45

まるっと安来19:00 まるっと安来19:00

ジーンシアター
テーマ「笑い」

19:30

19:15

19:30

19:45

18:00

まるっと安来総集編 3月3日～3月4日18:00
秘密結社鷹の爪
「迷子のDXファイター」「桃太郎ラプソディ」

18:30

古代出雲文化シンポジウム
「六世紀の出雲とヤマト―出雲の大型古墳を語る―」
基調講演「東西出雲の統一過程とヤマト王権」

古代出雲文化シンポジウム
パネルディスカッション
「六世紀の大型古墳を語る」

21:00

うたってキッズ 「ふたばこども園」19:30

やすぎどじょっこテレビ キッズスタジオ事業
井尻小学校開校150周年記念番組
「私たちの井尻」

18:45

知られざるセツの物語 特別講座 第５回
「『K W A I D A N』120年　
 現代によみがえる超自然的なものの価値」

19:45

まるっと安来総集編 3月10日～3月14日18:00

まるっと安来総集編 3月17日～3月21日18:00
まるっとキッズ 「ふたばこども園」19:00

19:15

20:00

20:30

21:00

21:30

うたってキッズ「ふたばこども園」19:30
安来人物伝 第19回「山﨑修二」19:45
やすぎ歩楽里 3周目
「安来節で地域を元気に！伝統芸能を
 こよなく愛するご夫婦をお手伝い！」

20:00

ジーンシアター 心にジーンとくる短編映画
テーマ「癒し」

21:30

やすぎどじょっこテレビ キッズスタジオ事業
井尻小学校開校150周年記念番組
「私たちの井尻」

くゎいだん－怪談－ 第21話
20:45
20:30

まるっと安来総集編 3月24日～3月28日18:00

安来人物伝 第20回「細田育宏」19:30

くゎいだん－怪談－ 第21話19:45

CATV情報ネットしまね20:00

21:00

ジーンシアター
心にジーンとくる短編映画
テーマ「元気」

20:30

19:15

19:30

18:15

18:45
18:50

18:00
18:15

18:30

新素適音楽館18:45
19:00

さんいんToday 「感謝」19:15
19:30
21:30

まるっと安来☆30

まるっと安来☆30
スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「贅沢バングラディナーだぜぇ」
ぐるぐる中四国
「ココに来たなら食べてみられぇ！
備中の観光地絶品グルメ」

秘密結社鷹の爪
「世界征服職人」
「鷹の爪砲」

18:00
18:30

まるっと安来

秘密結社鷹の爪
「心の声」
「人工知能冷やし中華」

18:00

まるっと安来19:00

アウトドアビギナーズ
「スノーボード」

19:30

おべたわ！○○大先生
「自分だけの本づくり！サラリーマンから転職し
手作りノートの店を開いちゃった大先生」

19:45

いただきます！安来の旬
#24「スナップエンドウ」

19:15

釣り天国！石見18:45

ひらたナビ 山ちゃんと行く18:15
18:30

18:45

19:00

19:45

19:30

（2021年度制作）

まるっとキッズ
「ふたばこども園」

いちごジャム音楽スタジオ
「ギタリスト 仙田哲也さん」

コスミィのサイエンスTV
「藍染めを化学しよう」

まるっと安来

まるっと安来

18:00

まるっと安来18:00

18:15

まるっとキッズ
「ふたばこども園」

18:15

まるっとキッズ
「ふたばこども園」

18:30

19:00
19:15

19:30

19:45
（2021年度制作）

初 回番組

初 回番組

「ふたばこども園」

やすぎこの味み～つけた！
＃20「燻製レストラン けむり家」
＃21「アガン安来店」

ひらたナビ
山ちゃんと行く

まるっと安来

まるっと安来

うたってキッズ

安来市立第一中学校
卒業証書授与式

18:00

18:15

19:30

やすぎこの味み～つけた！
＃20「燻製レストラン けむり家」
＃21「アガン安来店」

18:30

おまつりニッポン
#37花火の里 ファンタジック福谷
#38鳥出神社の鯨船行事

19:30

おまつりニッポン
#37花火の里 ファンタジック福谷
#38鳥出神社の鯨船行事

19:30

集まれ、やすぎっ子！
#122「広瀬バンビ―キッズ」
#123「ヴォラドールサッカー
         スクール安来校」

19:15

やすぎ☆元気カンパニー
#83「有限会社山陰UP販売」
#84「株式会社ナカサ」
#85「有限会社家具ランド タナカ」

19:15

創造人の手
「鍛冶職人 小藤洋也」
「松江和紙てまり 絹川令子」

18:45

19:45

19:00

19:15

初 回番組

「ふたばこども園」
まるっとキッズ19:15

まるっと安来

伝統と現代が交差する新たな安来節
ミュージックビデオ「ネオ安来節」

まるっと安来
探偵社、ぶらり。

「鍛冶職人 小藤洋也」
「松江和紙てまり 絹川令子」

創造人の手初 回番組

18:00

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00
19:15

18:15

18:25

18:45

ぐるぐる関西
「蓋活を楽しんでみた！」

19:45

19:00
出雲国風土記探訪
「第33回 意宇郡 出雲神戸」

19:15

（2013年9月制作）

ぐるぐる関西
「蓋活を楽しんでみた！」

19:45

出雲国風土記探訪
「第33回 意宇郡 出雲神戸」

19:15

（2013年9月制作）

放送アンコール
第19回「山﨑修二」

安来人物伝

18:45 放送アンコール
第20回「細田育宏」

安来人物伝

19:45 藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
第34話「おしにわ」ほか

9:59

23:30

再 放送

18:00

19:00

19:15

まるっと安来

まるっと安来18:00まるっと安来18:00

18:15 島根の魅力発見！
ふるさと うん・いい物語

18:30 古代出雲文化シンポジウム
報告①
「古墳が語る出雲の六世紀史」

古代出雲文化シンポジウム
報告②
「畿内における欽明朝前後の古墳築造」

古代出雲文化シンポジウム
報告③
「筑紫の後期古墳からみた
 磐井の乱とミヤケの設置」

18:30

19:30 探偵社、ぶらり。
19:45 おくいずも新探訪

第32回
「石を見る～岩屋寺の切開～」

まるっと安来
やすぎどじょっこテレビ
キッズスタジオ事業
井尻小学校開校
150周年記念番組
「私たちの井尻」

まーすぽ
「こだわる男、マカドゥ
 ～背番号14の流儀～」

まーすぽ
「こだわる男、マカドゥ
 ～背番号14の流儀～」

まるっと安来
安来人物伝
第19回「山﨑修二」

まるっと安来

CATV情報ネットしまね

伊勢美し国から
「三峰山の霧氷」

サヒメルうぉっち18:45
18:50

18:00
18:15

18:30

新素適音楽館18:45
19:00

19:30

まるっと安来☆30

まるっと安来☆30
スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「贅沢バングラディナーだぜぇ」
ぐるぐる中四国
「ココに来たなら食べてみられぇ！
備中の観光地絶品グルメ」

秘密結社鷹の爪
「君の縄」
「フィリップの葬式」

18:00
18:30

18:45

19:00

19:45

19:30

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00
19:15

18:15

19:45 藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
第34話「おしにわ」ほか

18:00

19:00

19:15

まるっと安来
18:15 島根の魅力発見！

ふるさと うん・いい物語
18:30

まるっと安来
やすぎどじょっこテレビ
キッズスタジオ事業
井尻小学校開校
150周年記念番組
「私たちの井尻」

第20回「竹島の日」
記念式典・講演会 

安来市議会3月定例会議
（会派代表質問）

市長施政方針
生 中継

18:00
安来市議会3月定例会議
（会派代表質問）

9:59
安来市議会3月定例会議
（一般質問1日目）

生 中継 9:59
安来市議会3月定例会議
（一般質問2日目）

生 中継

再 放送 18:00
安来市議会3月定例会議
（一般質問1日目）

再 放送 18:00
安来市議会3月定例会議
（一般質問2日目）

再 放送

特 別番組 18:15
安来市立第二中学校
卒業証書授与式

特 別番組 18:15
安来市立第三中学校
卒業証書授与式

特 別番組

18:00
安来市立広瀬中学校
卒業証書授与式

特 別番組

19:00
安来市立伯太中学校
卒業証書授与式

特 別番組

特 別番組

（2020年度制作）

安来市立第一中学校
卒業証書授与式

特 別番組 安来市立第二中学校
卒業証書授与式

特 別番組 安来市立第三中学校
卒業証書授与式

特 別番組 安来市立広瀬中学校
卒業証書授与式

特 別番組 安来市立伯太中学校
卒業証書授与式

番組は毎日18：00からスタート！番組ガイド 月～金は2時間、土・日は4時間のリピート放送です。20
25
20
25

どじょっこ 33月
号

伝統食をつくろう！

このコーナーでは安来市食生活改善推進員の皆
さんに、「伝統食」や「季節の料理」などを調理し
ながら紹介してもらいます。

安来町の駅前にあるパン屋さん。地元農家が心を
込めて育てたいちごを使うこの時期ならではの味
をリポートします。番組プレゼントもお楽しみに！

安来で頑張っている企業や人、そのパワーの源に
迫ります。今回は2021年9月に認定新規就農者と
なり、ハウス2棟で栽培スタート。現在は8種類のい
ちごを栽培している高設イチゴ農園を紹介します。

まるっと安来 人気コーナー

3月のおすすめ番組 Pick Up!!

4月生まれのお子さんは
4月29日（火）まで

3月生まれのお子さんは
3月30日（日）まで

応募〆切

応募は
コチラ

午後6時15分～
午後6時15分～

午後7時30分～
午後8時00分～

午後6時45分～

11㊋初

4㊋初

26㊌初

29㊏再

18㊋再

25㊋再

リポーター
遠藤彩也音
リポーター
遠藤彩也音

ラッキーくん（4歳）ラッキーくん（4歳）

光恵さん光恵さん岩佐勝雄さん岩佐勝雄さん

リポーターの遠藤彩也音が、安来市内のステキな方の生活に１日密着！３つのお手
伝いを通して地域の魅力を再発見します。第６回は吉田地区！安来が誇る伝統芸
能！「安来節」の魅力を伝え続ける岩佐ご夫婦をお手伝い！競技人口の減少、高齢
化、様々な問題を抱える中で二人が伝えたい安来節の本当の価値や魅力とは？

今回は広瀬町布部にある鍛冶工房
弘光の鍛冶職人を取材しました。

島根県内のケーブルテレビ局が地域
の話題をお届けします。今月はやすぎ
どじょっこテレビが担当。4月の恒例
行事約100種類、50万本のチュー
リップが咲き並ぶはくたチューリップ
フェアの魅力をお届けします。

午後6時～ 午後8時～初14㊎ 再 午後6時～ 午後8時～初19㊌ 再
午後6時～ 午後8時～初26㊌ 再

やすぎ☆元気カンパニー
「8farm(エイトファーム)」

「桜もち」

「安来節で地域を元気に！
伝統芸能をこよなく愛する
ご夫婦をお手伝い！」

3月は安来からお届けします！

「鍛冶職人 小藤洋也」

やすぎこの味み～つけた！
「焼きたてパン あめのちハレ」

期間限定のいちごを

使ったパンが登場！
期間限定のいちごを

使ったパンが登場！

今年も花開くのが楽しみ
！

はくたのチューリップ
今年も花開くのが楽しみ

！

はくたのチューリップ

創造人の手

CATV情報ネットしまね

つくりびとのて

安来市議会定例会議は
12chで週末に再放送します！

8日（土）午前9:００～ / 午後６:００～再 9日（日）午前9:００～ / 午後６:００～再

まるっと安来の人気コーナー
「お誕生日だより」では、0～3歳の
お子さんの写真を募集しています！

ぜひチャンネル登録お願いします！ぜひチャンネル登録お願いします！You Tube

市議会の
定例会議を
生中継と録画で
ご覧頂けます！

安来市議会

安来市・
松江市の全9か所
24時間LIVE！

道路カメラ

県境交差点(吉佐町) 安来駅前(安来町)

荒島交差点(荒島町) 縁結び大橋

3周目

市内全中学校
の

卒業式の様子
を

お届けします。

卒業証書授与式
安来市内中学校令和6年度
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の
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の
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の
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安来市立

第一中学校
卒業証書授与式
17㊊初 午後6時15分～

午後7時15分～
22㊏・23㊐再

安来市立
第三中学校
卒業証書授与式
19㊌初 午後6時15分～

午後8時30分～
22㊏・23㊐再

安来市立

第二中学校
卒業証書授与式

18㊋初 午後6時15分～

午後8時00分～
22㊏・23㊐再

安来市立

広瀬中学校
卒業証書授与式

20㊍初 午後6時00分～

午後9時00分～
22㊏・23㊐再

安来市立
伯太中学校
卒業証書授与式
20㊍初 午後7時00分～

午後9時30分～
22㊏・23㊐再

特 別番組

15分～

第二中学校

お
め
で
と
う
～！

お
め
で
と
う
～！

み
ん
な
卒
業

み
ん
な
卒
業

第6回「吉田地
区」

3㊊・4㊋・5㊌・
13㊍

3月

午前10:00～生 中継

午後 6:00～再 放送

島根県議会
本会議

どじょっこ

どじょっこテレビの12チャンネルで
島根県議会本会議を放送します。

紹介したお店の

情報はコチラ！

※画像は昨年のものです。※画像は昨年のものです。
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今回は木次線に関わり地元地域活動に情熱を注ぐ人
の紹介をはじめ観光列車「天地（あめつち）」や木次線
沿線のおすすめランチ・スイーツ・温泉を紹介します。

六世紀の出雲に出現した大型古墳。それが示す出雲とヤマトの関係とは…。
最新の研究成果をもとに、大型古墳を語りつくす。

午後6時15分～13㊍初 27㊍再

「うたってキッズ」に出演してくれた
あゆみ
保育園
のおともだち

2月放送の

おともだち

3㊊
10㊊再

初 午後7時15分～
午後6時15分～

「ふたばこども園」
17㊊
24㊊再

初 午後7時15分～
午後6時15分～

「ふたばこども園」

うたってキッズでは３歳から５歳児の園児たちが歌を元気いっぱいに歌ってくれます。その他、リズム体操や
楽器演奏も披露してくれます。まるっとキッズでは大人を元気にする笑顔、かわいらしいお食事風景など、
園児たちの姿をお届けします。５歳児には「大きくなったら何になりたい？」をインタビュー！

「まるっとキッズ」に
出演してくれた認定こども園母里

のおともだち

2月放送の

令和６年１１月１７日（有楽町朝日ホール）収録

古代出雲文化シンポジウム

国立歴史民俗博物館教授 仁藤敦史氏
「東西出雲の統一過程とヤマト王権」

初回放送 8㊏ 午後9時00分～

基調講演

島根県立古代出雲歴史博物館課長 松尾充晶氏
「古墳が語る出雲の六世紀史」

初回放送 13㊍ 午後6時30分～

報告①

大阪大学大学院教授 高橋照彦氏
「畿内における欽明朝前後の古墳築造」

初回放送 20㊍ 午後6時30分～

報告②

司会：仁藤敦史氏　パネラー：松尾充晶氏・高橋照彦氏・桃﨑祐輔氏
「六世紀の大型古墳を語る」

初回放送 29㊏ 午後9時00分～

パネルディスカッション

福岡大学教授 桃﨑祐輔氏
「筑紫の後期古墳からみた磐井の乱とミヤケの設置」

初回放送 27㊍ 午後6時30分～

報告③

出雲大型古墳を語る

お申し込み
お問い合わせは

〒692-0028
安来市汐手が丘16-28

HP https://www.dojocco.jp Mail info@dojocco.jp
TEL.0854-22-5050 0854-26-4100

ケーブルプラス電話ご利用の方
〈通話料無料〉




