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振替休日こどもの日

水火

毎日の体操の時間9:30

伝統食をつくろう
#1「煮しめ」
#2「小豆ぜんざい」「柿なます」
やすぎこの味み～つけた！
＃22「ビストロHIBIKI」
＃23「Hütte」

やすぎこの味み～つけた！
＃22「ビストロHIBIKI」
＃23「Hütte」

ひらたナビ
山ちゃんと行く
うたってキッズ
「島田こども園」
自動車情報番組 サンイン4Rin
「メルセデスベンツ・ゲレンデバーゲン」

自動車情報番組 サンイン4Rin
「メルセデスベンツ・ゲレンデバーゲン」

おまつりニッポン
#43「高岡神社秋季例大祭」
#44「大脇の梯子獅子」

おまつりニッポン
#43「高岡神社秋季例大祭」
#44「大脇の梯子獅子」

うたってキッズ
「島田こども園」

うたってキッズ
「島田こども園」

「社日 横路文之助 館長」
「荒島 平井薫 館長」

新館長に聞く

コスミィのサイエンスTV
「アステリズムを探そう」

コスミィのサイエンスTV
「アステリズムを探そう」

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「菅田町」

やすぎ歩楽里 3周目
「比田地区の大人から子どもまで！
 地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「比田地区の大人から子どもまで！
 地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

ぐるぐる関西
「駅からはじまる道草旅
 ～乗って食べて撮って～
 北条鉄道篇～」

ぐるぐる関西
「駅からはじまる道草旅
 ～乗って食べて撮って～
 北条鉄道篇～」

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
第37話「もそぶ」ほか

グラントワチャンネル

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

気仙沼めっけ

横浜ミストリー
「横浜とゆり
 ～世界を彩った大輪の花～」

横浜ミストリー
「横浜とゆり
 ～世界を彩った大輪の花～」

まるっと安来 まるっと安来総集編 5月7日～5月9日
ふるさとのメロディ「十神小学校」「安来一中」

うたってキッズ「島田こども園」
やすぎこの味み～つけた！
＃22「ビストロHIBIKI」 ＃23「Hütte」
やすぎ歩楽里 3周目
「比田地区の大人から子どもまで！
 地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「比田地区の大人から子どもまで！
 地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

のんびり安来～山城攻略編～ 「月山富田城」
なおちゃんの千鳥足‼
「第１回  魚一～創業124年 伝統の職人技に酔う～」

まるっと安来総集編
5月12日～5月16日
安来人物伝 第23回「廣江八重櫻」
創造人の手
「和菓子職人 大江克之」
「豆腐職人 竹内敏広」
「靴修理職人 谷口良太」

はくたチューリップフェア2025
＃ヒラタライフ 「No.1 田中豆富店」
空からみた安来 「母里地区」
荒木まどかのぶらっとだんだん
「菅田町」

まるっと安来
釣り天国！石見

まるっと安来

のんびり安来
～山城攻略編～
「月山富田城」

のんびり安来
～山城攻略編～
「月山富田城」

くゎいだん－怪談－
第24話

壮観劇場 ＃35 大分
「炎と鬼と国東半島」

伊勢美し国から
「松阪里山巡り」

やすぎ☆元気カンパニー
#85「有限会社家具ランド タナカ」
#86「8farm」
#87「二岡牧場」

やすぎ☆元気カンパニー
#85「有限会社家具ランド タナカ」
#86「8farm」
#87「二岡牧場」

まるっと安来

釣りしんちゃい

365日、里親と動物を繋ぐカフェ
～保護動物Caféねこのす～

初 回番組

「認定こども園赤屋」
まるっとキッズ

初 回番組

「島田こども園」
うたってキッズ

初 回番組 やすぎ歩楽里 3周目
初 回番組

「十神小学校」 「安来一中」

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ

ＧＷお出かけ情報 安来市

まるっと安来 GWセレクション
安来市広報番組 －どげなかね－
安来人物伝 第22回「永井瓢齋」

くゎいだん－怪談－ 第23話
のんびり安来mini 「伯太のチューリップ」

8ミリ松江＃５ 「大阪万博EXPO」（昭和45年）
おまつりニッポン
#41「府招浮立」 #42「西条まつり」

ＧＷお出かけ情報 島根県内①、②
18:00
18:30

創造人の手
「パティシエ 池田絢子」
「テニスガット張り職人 松本昇平」
「鍛冶職人 小藤洋也」
藤岡大拙・大西友子の出雲弁よもやま話
第36話「あかくら」ほか

20:00
20:15

20:30

20:45
21:00
21:15
21:30

19:00
19:30

18:00

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

18:00

18:15

18:30

19:00

19:15

19:30

19:45

まるっとキッズ
「認定こども園赤屋」

まるっとキッズ
「認定こども園赤屋」

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「菅田町」

まるっと安来

まるっと安来

18:00

18:15

18:30

19:00

19:15

19:30

19:45

18:00

18:15

18:45

グラントワチャンネル18:45

19:00

まるっと安来19:00

19:30

19:45

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
第37話「もそぶ」ほか

19:30

19:45

18:00

ＧＷおでかけ情報
安来市

18:00

8ミリ松江＃５
「大阪万博EXPO」
（昭和45年）

まるっと安来
GWセレクション

壮観劇場 #34 長崎
「巨樹古木の物語」

19:00

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
第33回「小学生が鉄づくりに挑む（前編）
～令和６年度 小学校たたら体験学習～」

19:30

18:15

18:30

MOKUストーリー
～森の木憶～

MOKUストーリー
～森の木憶～

18:45

19:00

19:15

19:30

18:00

18:15

18:30

18:45

19:30

まるっと安来18:00

まるっと安来

ぐるぐる中四国
「巳年！ヘビといえば岩国の
 シロヘビでしょう！」

19:00

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
第34回「小学生が鉄づくりに挑む（後編）
～令和６年度 小学校たたら体験学習～」

19:45

19:30

ぐるぐる中四国
「巳年！ヘビといえば岩国の
 シロヘビでしょう！」

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
第34回「小学生が鉄づくりに挑む（後編）
～令和６年度 小学校たたら体験学習～」

19:45

出雲国風土記探訪
「第34回 出雲郡 河内郷」

18:15

８ミリ松江＃５
「大阪万博EXPO」（昭和45年）

８ミリ松江＃５
「大阪万博EXPO」（昭和45年）

18:45

18:45

19:00

19:15

19:30

18:00

安来すてき発見！
#1「稚児岩」 #2「割れ石」
#3「磐船神社」

18:30

秘密結社鷹の爪
「侍ジャパン」
「美肌の正義の味方」

18:30

18:45

釣り天国！石見18:45

19:00
19:15

はくたチューリップフェア
2025

19:00

19:30

のんびり安来mini
「十神山なぎさ公園」

19:30

19:45

おべたわ！○○大先生
「天然うなぎ料理と
 絶品ラーメンの人気店！
 真摯な人柄で愛される大先生」

おべたわ！○○大先生
「祖父が人間国宝！1000年以上続く
 伝統工芸を引き継ぐ大先生」

おべたわ！○○大先生
「祖父が人間国宝！1000年以上続く
 伝統工芸を引き継ぐ大先生」

安来すてき発見
＃4「雲樹寺」 ＃5「巌倉寺」
＃6「西田明史作のすてきな〇〇」

安来すてき発見
＃4「雲樹寺」 ＃5「巌倉寺」
＃6「西田明史作のすてきな〇〇」

19:45

18:00
18:45

19:15

伝統食をつくろう
#1「煮しめ」 #2「小豆ぜんざい」「柿なます」

19:00

19:30

19:45

20:15
20:45

ハチゴープロジェクト
～引退車両のセカンドライフ～

21:00

おまつりニッポン
#43「高岡神社秋季例大祭」
#44「大脇の梯子獅子」

21:30

18:30
18:25

18:45

18:00

18:15

18:30

19:00

19:15

21:30

19:30

まるっと安来18:00
18:15

まるっと安来

山城散策番組 いざ山城
まるっと安来

くゎいだん－怪談－
第24話

18:00
18:15

18:45
19:00

19:15

19:15

19:45

19:30

ネルソンズ岸の出直し観光大使
「宍道湖は書けなくても
 シジミは掻きたい」

まーすぽ
「世界を翔ける車いすテニス
 プレイヤー・パリ五輪出場
 三木拓也選手」

まーすぽ
「世界を翔ける車いすテニス
 プレイヤー・パリ五輪出場
 三木拓也選手」

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「祝番組2年目突入
 松江のみなさんよろしくだぜぇ」

まるっと安来☆30

秘密結社鷹の爪
「DXファイターを監視せよ」
「むかしむかしの巻」

18:30

18:45

19:00
19:30

19:45

まるっと安来☆30

ネルソンズ岸の出直し観光大使
「宍道湖は書けなくても
 シジミは掻きたい」

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「祝番組2年目突入
 松江のみなさんよろしくだぜぇ」

まるっと安来☆30

秘密結社鷹の爪
「ヤマタノオロチ伝説の巻」
「青銅器大量出土の巻」
「小泉八雲の巻」

まるっと安来☆30

18:00

18:30

18:45

19:00
19:30

19:45

18:00

18:00

19:30
19:45

20:00

20:45

21:30
21:25
21:15

まるっと安来総集編
5月19日～5月23日
伝統食をつくろう
#1「煮しめ」 #2「小豆ぜんざい」「柿なます」

ネルソンズ岸の出直し観光大使
「宍道湖は書けなくてもシジミは掻きたい」

CATV情報ネットしまね

18:00

19:15

まるっとキッズ 「認定こども園赤屋」19:30
19:45 やすぎこの味み～つけた！

＃22「ビストロHIBIKI」 ＃23「Hütte」

21:45
21:15

19:15

安来市広報番組－どげなかね－
「２０２５年４月号」 

安来市広報番組－どげなかね－
「２０２5年４月号」 

19:30

18:00

18:15

18:30

19:00

19:15

19:30

まるっとキッズ
「認定こども園赤屋」

ひらたナビ
山ちゃんと行く

まるっと安来

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

まるっと安来18:00

伊勢美し国から
「松阪里山巡り」

18:45

放送アンコール
第23回「廣江八重櫻」

安来人物伝

まるっと安来

安来人物伝
第23回「廣江八重櫻」

まるっと安来

CATV情報ネットしまね

放送アンコール
第24回「堀江友聲」

安来人物伝

18:00

18:00 まるっと安来

19:00
探偵社、ぶらり。
まるっと安来

創造人の手
「和菓子職人 大江克之」
「豆腐職人 竹内敏広」
「靴修理職人 谷口良太」

空からみた安来 「母里地区」

創造人の手
「和菓子職人 大江克之」
「豆腐職人 竹内敏広」
「靴修理職人 谷口良太」

18:15

18:15

18:30 のんびり安来mini
「十神山なぎさ公園」

山城散策番組 いざ山城
新 番組

「第１回  魚一～創業124年
伝統の職人技に酔う～」

なおちゃんの千鳥足‼

なおちゃんの千鳥足‼
「第１回  魚一～創業124年
伝統の職人技に酔う～」

新 番組

まるっと安来
釣り天国！石見

秘密結社鷹の爪
「国引き神話の巻」
「石見銀山の巻」

18:30

18:45
19:00
19:15

19:30

19:45

まるっと安来
未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「十神小学校」 「安来一中」

18:00
18:15

はくたチューリップフェア
2025

＃ヒラタライフ
「No.1 田中豆富店」

新 番組

（21:30のみ放送）

気仙沼めっけ（21:30のみ放送）

(2019年6月制作)

(2019年6月制作)

「政策推進部」
初 回番組

初 回番組

安来市各部長に聞く

19:15
「健康福祉部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

空からみた安来
「母里地区」

18:25

18:30

探偵社、ぶらり。18:45

まるっと安来19:00

まるっと安来
#ヒラタライフ

18:00
18:15

19:15

19:30
「上下水道部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

「総務部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

まるっと安来

まるっと安来

釣りしんちゃい

18:00

18:15

18:30

19:00

19:15

21:30

19:30

放送アンコール
第24回「堀江友聲」

安来人物伝

「教育部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

「農林水産部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

「市民生活部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

「建設部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

安来市各部長に聞く
「政策推進部」 「総務部」
「市民生活部」

（2013年10月制作）

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00

出雲国風土記探訪
「第34回 出雲郡 河内郷」

18:15

18:45

19:15
「消防本部」
初 回番組 安来市各部長に聞く

（2013年10月制作）

再 放送

まるっと安来総集編
5月26日～5月30日
安来人物伝 第24回「堀江友聲」
創造人の手
「和菓子職人 大江克之」
「豆腐職人 竹内敏広」
「靴修理職人 谷口良太」

はくたチューリップフェア2025
安来市広報番組 －どげなかね－
「２０２5年４月号」 
おべたわ！○○大先生
「祖父が人間国宝！
1000年以上続く伝統工芸を引き継ぐ大先生」

18:00

19:30
19:45

20:00

20:45

21:45

21:15

安来市各部長に聞く
「上下水道部」「教育部」
「消防本部」

再 放送

20:00

20:45

安来市各部長に聞く
「健康福祉部」「農林水産部」
「建設部」

再 放送

「比田地区の大人から子どもまで！
 地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

番組は毎日18：00からスタート！番組ガイド 月～金は2時間、土・日は4時間のリピート放送です。

どじょっこ

5

あなたのふるさとの校歌、覚えていますか？♬
地域に響く元気な歌声と、学校や周辺の風景をお届けします。児童・生徒が歌う
校歌を通して、ふるさとの魅力や学校の姿を記録し、未来へつなげます。懐かし
く、そして温かいメロディが響くひとときを、ぜひご覧ください！

リポーターの遠藤彩也音が、安来市内のステキな方の生活に１日密着！３つのお手
伝いを通して地域の魅力を再発見します。第７回は比田地区！保育士として３５年間、
民生委員として１８年間比田地区を見守り続ける重栖洋子さんをお手伝い！人々と
関わりながら重栖さんが学んだこと、そして比田の子どもたちへの思いとは？

応募〆切

2025 月号

午後6時15分～9㊎ 23㊎初 再

午後6時00分～ 午後6時15分～6㊋初 20㊋再

「十神小学校」「安来一中」

「比田地区の大人から子どもまで！
　地域をつなぐお母さんをお手伝い！」

安来で頑張っている企業や人、そのパワーの源に迫
ります。今回は黒井田町を拠点にステンレスやアル
ミ溶接・アーク溶接など農機具部品の溶接加工、
オーダー製品の製作を行っている企業を紹介します。

まるっと安来 人気コーナー

午後6時～ 午後8時～初28㊌ 再

やすぎ☆元気カンパニー
「岩田製作所」

かつては天界酒造として酒造りに使われていた
湧水を使い、様々なパンを提供しています。
パンへのこだわり、お店の魅力をリポートします。
番組プレゼントもお楽しみに！

午後6時～ 午後8時～初16㊎ 再

やすぎこの味み～つけた！
「ぱんのやまきち」

連休中に身近な場所へ気軽にお出かけしてみては
いかがでしょうか？島根県内６か所からそれぞれお
すすめのスポットをお伝えします。

午後6時00分～3㊏
午後6時30分～3㊏

午後6時45分～3㊏

ＧＷお出かけ情報
チーズやブルーベリーなど

を

使ったベーグル

　小麦の香り豊かな食パ
ン

チーズやブルーベリーなど
を

使ったベーグル

　小麦の香り豊かな食パ
ン

6月生まれのお子さんは
6月29日（日）まで

5月生まれのお子さんは
5月29日（木）まで

応募は
コチラ

まるっと安来の人気コーナー「お誕生日だより」では、
0～3歳のお子さんの写真を募集しています！

3周目

お心当たりがある方は、どじょっこテレビまでお願いします！

8mm・16mmフィルム
※現像済みのもの

何でもOK!

およその年月や場所が分かるもの
所有者がはっきりしていて、放送が可能なもの

採用された映像を、
データ化してお渡しいたします

例）●街並みの映像
●地域・学校行事
●当時の風俗が分かるもの

条件 謝礼

探しています！

自宅の押入れなどに
家族が撮ったフィルムが
眠っていませんか？

市民の皆さんからフィルムを募集し、古き良き昭和の安来を
紹介する番組「安来なつかしテレビ」を放送しています。

ちょっこし昔の安来の映像
記念写真感覚で撮影した８ミリ、家族の笑顔を収めた

フィルムなど、背景に安来の風景が写っていればオッケー！

お借りした映像はどじょっこテレビが
無料でデータ化し、提供いただいた方へ

プレゼントします。
募集
素材

映像内容動画投稿はこちら
画像投稿は
こちら参考動

画は

こちら

紹介しませんか？やすぎどじょっこテレビで

あなたのお家の

自慢のペットを

どじょっこテレビ公式LINEに
登録（友達追加）していただ
き①氏名 ②住所 ③ペット名 
④投稿内容を記入し動画を公
式LINEへ送信してください。

愛
犬
や
愛
猫
、

ハ
ム
ス
タ
ー
、鳥
な
ど

日
々
一
緒
に
過
ご
し
て
い
る

ペ
ッ
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

安　来　市
島根県内①

島根県内②
松江、出雲、雲南

奥出雲、邑南、益田

作品の解説をする加納美術館 千葉館長
（GWおでかけ情報安来市より）

紹介したお店の
情報はコチラ！

第7回比田地区

重栖洋子さん重栖洋子さん

未
来
へ
つ
な
ぐ

校
歌
ア
ー
カ
イ
ブ

ふ
る
さ
と
の

メ
ロ
デ
ィ

飲食店紹介コ
ーナーPick Up! 企業紹介コーナー

Pick Up!

特 別番組



7時15分～

宇名手由子部長

初 14㊌
午
後

総務部

7時15分～

野坂庸一部長
初 15㊍
午
後

市民生活部

安来市役所伯太庁舎周辺のチューリップ。
今年も４月上旬～中旬にかけて、約１００種
類５０万本の花々が咲き誇りました。
番組では、４月７日～１３日に行われた「はく
たチューリップフェア」の賑わいの様子（４月
１３日撮影）、そして色とりどりに咲いた
チューリップの様子をまとめてお送りします！

午後6時00分～2㊎初

午後8時45分～17㊏再

安来市各部署の部長に令和７年度の取り組みなどについて話を聞きます。

今年４月１日付で新たに就任した
２人の交流センター館長に
今後の地域づくりなどに
ついて話を聞きます。

安来市各部長に聞く
特 別番組 聞くシリーズ

どじょっこ   でんきまとめ割&

年間年間 （税込）（税込）2,6402,640円割引円割引円割引220220 申込はこちらから

どじょっこテレビと電気の料金を

・放送サービス
・どじょっこ光ネット

■どじょっこテレビ ■中国電力
・どじょっこスマホ
・どじょっこAir

どじょっこテレビの利用料金と電気料金の合計請求額から

まとめておトクに！

毎月一律毎月一律

※放送サービス・どじょっこ光ネット・どじょっこスマホ・どじょっこＡｉｒのいずれかのご加入が必要です。

（税込）（税込）

対象
メニュー

スマートコース シンプルコース

ナイトホリデーコース 電化 Style コース おひさまシフトコース

島田こども園島田こども園

園児たちが「島田子ども園の歌」や「にじ」などの歌を元気に歌ってくれます。
３歳～５歳児には「大きくなったら何になりたい？」をインタビュー！

5㊊初

12㊊再
午後6時00分～
午後6時15分～

認定こども園赤屋認定こども園赤屋

園児たちの姿をお届けする人気番組。大人を元気にする笑顔、
かわいらしいお食事風景など、世の中を明るくする子どもの本領発揮です！

19㊊初 26㊊再 午後6時15分～

5月の
出演予定

5月の
出演予定

7時15分～

宇山富之部長
初 13㊋

7時30分～初 12㊊ 午
後

午
後

政策推進部

7時15分～

宮本俊幸部長
初 21㊌
午
後

農林水産部

7時15分～

広江正人部長
初 22㊍
午
後

建設部

7時15分～

吉野文康部長
初 20㊋
午
後

健康福祉部

7時15分～

遠藤浩司部長
初 28㊌
午
後

教育部

7時15分～

平井稔久消防長

初 29㊍
午
後

消防本部

7時15分～

石倉保部長
初 27㊋
午
後

上下水道部

新館長に聞く

社日交流センター

横路文之助館長 平井薫館長
荒島交流センター

特 別番組

リポーター 林 由佳リポーター 林 由佳

はくた
チューリップ
フェア2025

D O J O C C O  T V  S C H E D U L ED O J O C C O  T V  S C H E D U L E
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2025

ちゃん12ちゃん11みんなが主役 
私のまちのケーブルテレビ ちゃん12ちゃん11みんなが主役 
私のまちのケーブルテレビ

月
号

8,591
3,300

円

円円

1,463円2,200円

まるっとまとめて
30メガ
コースの場合

※金額は全て月額/税込です

Wi-Fiスマホ

テレビ

テレ朝、 テレ東、地方番組 番号変わらず

使い放題
乗換カンタン！

取扱機種に

らくらくスマホ
が仲間入り

固定電話

（2台目 1,078円）
1,628 3月放送の「うたってキッズ」「

まるっとキッズ」に出演してく
れた

「ふたばこども園」のおとも
だち

4月放送の「まる
っとキッズ」に

出演してくれた

「みゆきこども
園」のおともだ

ち

次回
予告
次回
予告 まるっとキッズ「やすぎこども園」

や
す
ぎ
が

ス
キ
～

6月出演予定

お申し込み
お問い合わせは

〒692-0028
安来市汐手が丘16-28

HP https://www.dojocco.jp Mail info@dojocco.jp
TEL.0854-22-5050 0854-26-4100

ケーブルプラス電話ご利用の方
〈通話料無料〉
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