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文化の日

振替休日

勤労
感謝の日

9:45

安来のこぎゃん
とこから生中継！
～第74回
安来市駅伝
競走大会～

生 中継 日曜
放送

初 回番組

まるっと安来

まるっと安来

初 回番組

初 回番組

「認定こども園 飯梨」

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

うたってキッズ

安来なつかしテレビ

安来なつかしテレビ

ひらたナビ
山ちゃんと行く

うたってキッズ
「認定こども園 飯梨」

うたってキッズ
「認定こども園 飯梨」

初 回番組

「あかえこども園」
まるっとキッズ

18:00

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

18:00

18:15

18:15

18:30

18:30 荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「鹿島町恵曇・武代」

18:45

19:00

まるっと安来19:00

19:15

19:30

おまつりニッポン
#55「神田祭」
#56「三国祭」
What is“HINAN”？
～外国人と防災 熊本地震からの教え～

おまつりニッポン
#55「神田祭」
#56「三国祭」

19:45

19:30

うたってキッズ
「認定こども園 飯梨」

19:15 まるっとキッズ
「あかえこども園」
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19:45 コスミィのサイエンスTV

やすぎこの味み～つけた！
#27「カフェドーフィン」
#28「カフェ＆キッチン すずかぜ」
#29「呑み酒場壱」

やすぎこの味み～つけた！
#28「カフェ＆キッチン すずかぜ」
#29「呑み酒場壱」

18:00

ひらたナビ
山ちゃんと行く

18:45
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18:45

18:15

18:30

19:00

19:15

19:45

19:15
19:30

19:45 おべたわ！○○大先生
「注文殺到！阪神タイガースが好きすぎて
 優勝祈願の○○を作っちゃった大先生」

なおちゃんの千鳥足‼
「第7回 そば遊山
 ～打ち立てそばと地酒～」

18:00
18:15

18:30

19:00

19:30

伊勢美し国から
「犬の伊勢参り」

18:45 MOKUストーリー～森の木憶～
木のある暮らしを未来へ紡ぐ
「木と暮らしの博覧会」

地域ド密着農業バラエティ
いけや賢二のイケいけファーム！

18:00

釣り天国！石見

古墳ギャルのコフィー
「2015」

18:30

古墳ギャルのコフィー
「さよなら古墳ギャル」

18:30

まーすぽ
「世界の頂点へ！フェンシング
 津森志道選手に密着」

まーすぽ
「世界の頂点へ！フェンシング
 津森志道選手に密着」

18:45

18:45
19:00

19:00

まるっと安来

まるっと安来
19:15 安来すてき発見

＃20「布部ダム」 ＃21「富田八幡宮」

18:00

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「ドラマフィーバー！
 松江は今日もあげそげだぜぇ」

19:30

19:45

まるっと安来☆30

まるっと安来☆30

安来市商工会議所７０周年記念
パネルディスカッション

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

19:15

19:30

セツの語りと八雲の創作21:00

うたってキッズ
「認定こども園
 飯梨」

19:00

やすぎこの味み～つけた！
#28「カフェ＆キッチン すずかぜ」
＃29「呑み酒場壱」

20:00

安来人物伝
第36回「橋本源一」

19:30

～平田フォークソング同好会PRESENTS～
岡本おさみ SONGS LIVE ２

20:00

創造人の手
「羊かん職人 遠藤守二」
「漁師 小笹伸一朗」
「パティシエ 池田絢子」

19:45

まるっと安来

やすぎ☆元気カンパニー
#91「後藤屋」
#92「島根銀行安来支店」
#93「さくら総合スポーツクラブ」

まるっと安来

18:00

19:00

横浜ミストリー19:30

19:15

放送アンコール
第35回「並河理二郎」

安来人物伝

18:15 放送アンコール
第36回「橋本源一」

安来人物伝

自動車情報番組 サンイン4Rin

釣りしんちゃい18:30

19:15

18:00 まるっと安来

19:00 まるっと安来

18:15

18:45 つわのミュージアム・
パスポート

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
「あげ そげ」ほか

18:00

18:15

まるっと安来

＃ヒラタライフ

空からみた安来
「比田地区」「東比田地区」
「安田地区」「井尻地区」

18:25

19:00 まるっと安来

19:15 壮観劇場
「秋田 湧水と大噴湯」

19:45

まるっと安来
おじの語るシス
「岡野雅行」

18:00

まるっと安来19:00

to Revive
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ぐるぐる中四国
「山口湯田温泉ぶらり散歩」

19:15

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
「鬼の舌震 歩いてみた！ 前編」

19:30

19:45

18:15

安来さんぽ18:45

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00

くゎいだん－怪談－
第31話

19:15

のんびり安来
～山城攻略編～

山城散策番組
いざ山城

18:15

18:45

19:30 出雲国風土記探訪
「第４０回 意宇郡 山代郷（後編）」
（2014年4月制作）

出雲国風土記探訪
「第４０回 意宇郡 山代郷（後編）」
（2014年4月制作）

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00

くゎいだん－怪談－
第31話

19:15

のんびり安来
～山城攻略編～

山城散策番組
いざ山城

18:15

18:45

19:30

まるっと
安来総集編
11月4日～
11月7日

18:00

まるっと安来総集編
10月27日～10月31日

18:00

創造人の手19:45
安来人物伝 第34回「桜内幸雄」19:30

安来なつかしテレビ20:30
荒木まどかのぶらっとだんだん20:00

まーすぽ20:45
21:00 スギちゃんのごはんのキモチ聞かせてください。

自動車情報番組 サンイン4Rin21:15
ぐるぐる中四国
「いただきます！新見～岡山県新見市の食ものがたり～」

21:30

海津小学校開校記念特別番組
～若き力がつなぐ伝統～

21:00

「家族と 仲間と 楽しみいっぱい！ふれあいパーク」21:45

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「安田小学校」「伯太中学校」

安来市文化協会 講演会
二人の講師が語る 仏教のおはなし

おべたわ！○○大先生
「注文殺到！阪神タイガースが好きすぎて
 優勝祈願の○○を作っちゃった大先生」

19:15

19:45

20:30
なおちゃんの千鳥足‼
くゎいだん－怪談－ 第31話

19:30 まるっとキッズ「あかえこども園」

20:00

20:45
21:00

まるっと安来総集編
11月17日～11月21日

18:00

18:45 探偵社、ぶらり。

18:00

18:15 荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「鹿島町恵曇・武代」

荒木まどかのぶらっとだんだん
「鹿島町恵曇・武代」

19:00

まるっとキッズ
「あかえこども園」

まるっとキッズ
「あかえこども園」

19:30 気仙沼めっけ

19:45 コスミィのサイエンスTV

まるっと安来総集編
11月10日～11月14日

18:00

まーすぽ
「世界の頂点へ！フェンシング
 津森志道選手に密着」

19:15

安来人物伝 第36回「橋本源一」19:30

創造人の手
「羊かん職人 遠藤守二」「漁師 小笹伸一朗」
「パティシエ 池田絢子」

19:45

20:00

20:30
20:45

まるっと安来総集編
11月25日～11月28日

18:00

18:15 初 回番組

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「安田小学校」「伯太中学校」

19:30

19:45 おべたわ！○○大先生
「注文殺到！阪神タイガースが好きすぎて
 優勝祈願の○○を作っちゃった大先生」

なおちゃんの千鳥足‼
「第7回 そば遊山
 ～打ち立てそばと地酒～」

釣り天国！石見

秘密結社鷹の爪
「小泉八雲」
「雪女」「耳なし芳一」

18:30

18:45
19:00

まるっと安来

まるっと安来
19:15 安来すてき発見

＃20「布部ダム」 ＃21「富田八幡宮」

18:00
18:15 未来へつなぐ校歌アーカイブ

ふるさとのメロディ
「安田小学校」「伯太中学校」

（制作：株式会社ジェイコム九州熊本局） 

What is“HINAN”？
～外国人と防災 熊本地震からの教え～
（制作：株式会社ジェイコム九州熊本局） 

（制作：日本海ケーブルネットワーク）

安来なつかしテレビ

18:00

秘密結社鷹の爪
「ろくろ首」
「小豆とぎ橋」「大亀」

18:30

18:45

19:00

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「ドラマフィーバー！
 松江は今日もあげそげだぜぇ」

19:30

19:45

まるっと安来☆30

まるっと安来☆30

まるっと安来
おじの語るシス
「岡野雅行」

18:00

まるっと安来19:00

to Revive
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ぐるぐる中四国
「山口湯田温泉ぶらり散歩」

19:15

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
「鬼の舌震 歩いてみた！ 前編」

19:30

19:45

18:15

安来さんぽ18:45

（制作：日本海ケーブルネットワーク）

（制作：株式会社TOKAIケーブルネットワーク）

19:45

19:15

18:00 まるっと安来

19:00 まるっと安来

18:15

18:45 つわのミュージアム・
パスポート

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
「あげ そげ」ほか

まるっと安来

まるっと安来

18:00

19:00

CATV情報ネットしまね19:30

18:15

自動車情報番組 サンイン4Rin
自動車情報番組 サンイン4Rin

釣りしんちゃい

安来人物伝
第36回「橋本源一」

18:30

19:15

to Revive
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18:00

18:15

まるっと安来

＃ヒラタライフ

空からみた安来
「比田地区」「東比田地区」
「安田地区」「井尻地区」

18:25

19:00 まるっと安来

19:15 壮観劇場
「秋田 湧水と大噴湯」

19:45

18:45 探偵社、ぶらり。

to Revive
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まるっと安来
安来人物伝
第35回「並河理二郎」
伊勢美し国から
「犬の伊勢参り」

まるっと安来

18:00

18:15

18:30

MOKUストーリー～森の木憶～
木のある暮らしを未来へ紡ぐ
「木と暮らしの博覧会」

18:45

19:00

CATV情報ネットしまね19:45

やすぎ☆元気カンパニー
#91「後藤屋」
#92「島根銀行安来支店」
#93「さくら総合スポーツクラブ」

19:15

10:55

生 中継

10:55 準決勝 決勝
秋季中国地区高等学校野球大会

「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」
「第２の人生は剪定職人？
 我が道を行く元校長先生をお手伝い！」

第１０回十神地区

3周目

番組は毎日18：00からスタート！番組ガイド 月～金は2時間、土・日は4時間のリピート放送です。

どじょっこ

1 12025 月号

15㊏初 16㊐再
午後8時00分～

9㊐初 午前9時45分～ 「襟裳岬」「旅の宿」「落陽」「満天の星」
２０２２年に開催された、米子市出身の作詞家岡
本おさみさんの名曲を歌うLIVEの第２弾です。
今回は、岡本おさみ音楽記念碑が昨年末、米子市
公会堂に完成したのを記念して開催されました。
安来市のてっちん工房さんも出演。

安来で開催されているイベントや、何気ない風景
などを定点カメラで生中継します。
今回は今年から能義平野を走るコースに変わった
安来市駅伝競走大会の模様をお伝えします。

8㊏初 9㊐再 午後9時00分～
小泉八雲が執筆した『KWAIDAN』の魅力と、セツ
が語り部となって紡いだ作品執筆の背景を、研究
者の立場からお話しいただきました。

視聴者の皆様から寄せていただいた昔懐かしい映像を紹介する人
気番組が復活！
今回は１９７０年代に撮影された安来地区の町民体育祭や月の輪ま
つりの準備風景をご紹介します。

リポーターの遠藤彩也音が、ステキな方の生活に１日密着し地域の
魅力を再発見します！
第１０回は十神地区！定年退職後に剪定職人に転身した十神小学校
の元校長、江戸宣文さんをお手伝い！新たなステージで奮闘しなが
らも安来の子どもたちを思い続ける江戸さんの今とは？

講師
常葉大学外国語学部講師
焼津小泉八雲
記念館アドバイザー

那須野 絢子さん

「安田小学校」 「伯太中学校」
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午後6時15分～
7㊎初 21㊎再

午後7時45分～14㊎初 28㊎再
午後6時15分～4㊋初 18㊋再

ふるさとの
メロディ

未来へつなぐ
校歌アーカイブ

岡本おさみ
SONGS LIVE２

～第74回安来市駅伝競走大会～

～平田フォークソング同好会PRESENTS～

KWAIDANKWAIDAN

セツの語りと八雲の創作セツの語りと八雲の創作

『怪談』

シンガーソング１００円ライター“安来のおじ”をMCに迎えた音楽系トークバラエティ。今回のゲストはサッカー・ガイナーレ鳥取
の元代表取締役GMにして“野人”の異名をとる、元日本代表の岡野雅行さんです！これまでさまざまな媒体でたくさんエピソー
ドを披露されてきた岡野さんですが、音楽に関する話題は例が無いとのことで、初出しのトーク満載でお送りします！

おじの語るシス
（全4回）

「岡野 雅行」
元ガイナーレ鳥取代表取締役GM
（制作：日本海ケーブルネットワーク 2024年4月放送）

13㊍初 午後6時15分～

「
耳
な
し
芳
一
」

「
雪
女
」

「
ろ
く
ろ
首
」

「
む
じ
な
」

 

生中継

出演予告
12月

山本 耕平
（オペラ歌手）

1月

山根 千佳
（タレント）

（タレント）2月

白濱 美兎

ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル
の

様
子
を
お
届
け
！



うたってキッズ&まるっとキッズ

「ふたばこども園」

12月出演予定次回予告次回予告
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※テレビ・ネット・電話の宅内工事費が対象です。
※機器設置状況等によっては費用が発生する場合があります。

※テレビ・ネットの利用料が対象です。
※工事完了月から適用となります。

※家族割の場合

（税込 1,078円）
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１１月に放送する「まるっと安来」番組内と
「まるっと安来総集編」の後に放送します。
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〒692-0028
安来市汐手が丘16-28
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ケーブルプラス電話ご利用の方
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