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初 回番組

まるっと安来18:00

まるっと安来18:00

まるっと安来19:00

まるっと安来19:00

19:15

コスミィのサイエンスTV

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「大正町周辺」

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「大正町周辺」

19:45

おべたわ！○○大先生
「余命宣告からガラス職人へ！
 とんぼ玉に人生を刻む大先生」

コスミィのサイエンスTV19:45

おべたわ！○○大先生
「余命宣告からガラス職人へ！
 とんぼ玉に人生を刻む大先生」

19:30

18:15

18:15 まるっとキッズ
「あゆみ保育園」

まるっとキッズ
「あゆみ保育園」

19:15

まるっと安来

ひらたナビ
山ちゃんと行く

18:00

18:15

18:30

まるっと安来19:00

おまつりニッポン
#65「新居浜太鼓祭り」
#66「放生津八幡宮 秋季祭礼」

19:30

19:15

やすぎこの味み～つけた！
「レストランやまさや」
「居酒屋おうか」

18:30

やすぎ歩楽里 3周目
「安来の美味しいを届けたい！
 こだわりの味噌作りに挑む皆さんをお手伝い！」

19:30

19:45

20:00

21:30

やすぎこの味み～つけた！
「レストランやまさや」「居酒屋おうか」
小泉セツをもっと
よく知るためのレクチャーシリーズ
「ヘルンとセツの架け橋 西田千太郎」
輝きのキセキ
～未来を切り拓く吹奏楽部～

19:15 未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「十神小学校」「社日小学校」「島田小学校」

まるっと安来総集編 4月6日～4月10日18:00

まるっと安来総集編
3月30日～4月3日

18:00

安来人物伝
第44回「加藤景雲」

19:30

19:45 まーすぽ
「ダマムッサが選んだ
 日本̶覚悟の帰化、その先にある挑戦」

20:00 2026中国サッカーリーグ
ベルガロッソいわみホームゲーム
vs SRC広島（3/21収録）

安来なつかしテレビ19:30
情報トークバラエティ いいね！
安来人物伝 第45回「妹尾昭」

19:45

18:30

まるっと安来総集編
4月20日～4月24日

18:00

19:15

やすぎ☆元気カンパニー19:30
釣り天国！石見19:45
CATV情報ネットしまね20:00

おまつりニッポン21:00
伊勢美し国から21:30

情報トークバラエティ いいね！21:45

自動車情報番組 サンイン4Rin20:30
島根の魅力発見！
ふるさと うん・いい物語

20:45

まるっと安来総集編
4月13日～4月17日

18:00

19:30
19:45 なおちゃんの千鳥足‼

「第12回 皆美館」

釣り天国！石見

秘密結社鷹の爪
「キセキ」

18:30

秘密結社鷹の爪
「ファイナルアタック 後編」

18:30

18:45
19:00

まるっと安来

まるっと安来
19:15 安来すてき発見

#30「金神（ぜにがみ）さん」
#31「旧大塚簡易水道貯水槽」
はじめてのプランター菜園1

18:00

まるっと安来☆3018:00

まるっと安来☆3019:00

18:15 初 回番組

初 回番組 未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「十神小学校」「社日小学校」
「島田小学校」

初 回番組

安来なつかしテレビ

横浜ミストリー19:30

18:15

18:15

放送アンコール
第45回「妹尾昭」

19:15

まるっと安来

まるっと安来

没後６０年 河井寛次郎
「すべてが顔に見えるとは」

山城散策番組
いざ山城

18:00

まるっと安来

「地方の時代」映像祭受賞作品
海とともに　
～能登半島地震から１年～

18:00

19:00

気仙沼めっけ19:15

18:15

まるっと安来19:00

19:15

18:15

18:45

まるっと安来

つわの
ミュージアム・パスポート

横浜ミストリー

19:00

CATV情報ネットしまね

CATV情報ネットしまね

CATV情報ネットしまね

19:30

19:15

島根の魅力発見！
ふるさと うん・いい物語

19:15

自動車情報番組 サンイン4Rin19:15

安来人物伝

放送アンコール
第46回「飯塚静雄」

安来人物伝

安来なつかしテレビ

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「なんだか強そうな家族だぜぇ」

19:30

19:45

まーすぽ
「ダマムッサが選んだ
 日本̶覚悟の帰化、
 その先にある挑戦」

18:45

秘密結社鷹の爪
「誕生！！怪人スーパーアニマル」

18:30

まるっと安来☆3018:00

まるっと安来☆3019:00

はじめてのプランター菜園219:30

スギちゃんのごはんのキモチ
聞かせてください。
「一家団らん！
 ホームパーティーだぜぇ」

19:45

まーすぽ
「CS出場へ―
ニック・ケイが語る勝利への執念」

18:45

まるっと安来

安来すてき発見
#30「金神（ぜにがみ）さん」
#31「旧大塚簡易水道貯水槽」

19:00
島根の魅力発見！
ふるさと うん・いい物語

くゎいだん－怪談－
第36話

19:15

＃ヒラタライフ
18:45

19:30 出雲国風土記探訪
「第45回 楯縫郡餘戸里」
（2014年9月制作）
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#31「旧大塚簡易水道貯水槽」
はじめてのプランター菜園1
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19:30 出雲国風土記探訪
「第45回 楯縫郡餘戸里」
（2014年9月制作）

（制作：ひらたCATV）

（制作：射水ケーブルネットワーク株式会社）

「地方の時代」映像祭受賞作品
わたしはアナスタシア
～長崎を愛するウクライナ人～
（制作：株式会社長崎ケーブルメディア）

まるっと安来

ひらたナビ
山ちゃんと行く
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18:30

まるっと安来19:00

おまつりニッポン
#65「新居浜太鼓祭り」
#66「放生津八幡宮 秋季祭礼」

19:30

19:15

やすぎこの味み～つけた！
「レストランやまさや」
「居酒屋おうか」

「地方の時代」映像祭受賞作品
わたしはアナスタシア
～長崎を愛するウクライナ人～
（制作：株式会社長崎ケーブルメディア）

「地方の時代」映像祭受賞作品
富山大空襲
記憶のバトンタッチ
（制作：株式会社ケーブルテレビ富山）

まるっと安来18:00

ぐるラボ
「ご当地サンドイッチ図鑑～Vol,2」

19:30

19:45

ぐるぐる中四国
「早春やまぐち
 女子アナ２人の日帰り旅」

19:45

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
「拝見！森田醤油店」
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「ご当地サンドイッチ図鑑～Vol,2」
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おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
「拝見！森田醤油店」

19:30 おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
「拝見！やま子会の炭焼き小屋」

壮観劇場
「静岡 富士山の恵み 水と信仰」

18:40 元気はこっち・フレイルはあっち
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18:45 探偵社、ぶらり。
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まるっと安来

安来人物伝
第44回「加藤景雲」
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MOKUストーリー～森の木憶～18:45
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「板持塗装店」
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安来人物伝
第45回「妹尾昭」
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安来なつかしテレビ
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第46回「飯塚静雄」
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18:45 探偵社、ぶらり。
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初 回番組

ドライビングin安来
18:30

20:00
ドライビングin安来
荒木まどかのぶらっとだんだん
「大正町周辺」
はじめてのプランター菜園1

20:15
20:30

21:00
はじめてのプランター菜園2
まーすぽ
「CS出場へ―ニック・ケイが語る勝利への執念」

21:15
21:30

スギちゃんの
ごはんのキモチ聞かせてください
「一家団らん！ホームパーティーだぜぇ」

21:45

安来のこぎゃん
とこから生中継！

生 中継12:30 日曜放送

19:30

19:30

19:30

初 回番組

まるっとキッズ 「あゆみ保育園」

島根県警察 島根県警察 島根県警察島根県警察

島根県警察 島根県警察 島根県警察島根県警察

安来警察署 安来警察署 安来警察署

安来警察署 安来警察署 安来警察署

みこぴーくん みこぴーくん

みこぴーくん みこぴーくん みこぴーくん みこぴーくん
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道路カメラYou Tube

安来市・松江市の
全9か所を
24時間
LIVE!

ぜひチャンネル登録お願いします！ぜひチャンネル登録お願いします！

県境交差点(吉佐町) 安来駅前(安来町)

縁結び大橋

午後6時15分～9㊍ 23㊍初 再

寛次郎の晩年の「人の顔に見える」作品にス
ポットを当て、作品が生まれる背景を紹介し
ながら、歓喜の人、寛次郎にせまる。

どじょっこでおなじみ、
林キャスターがお届けする新
コーナー、その名も「ユカのユ
カイな台所」。
地元料理店のプロに家庭で使
えるテクニックや隠し味を聞い
ちゃいます！

安来市内全24地区を巡る
『Driving in Yasugi』。
見慣れた景色も車窓から見れ
ば新しい発見が。
懐かしい故郷の風景から今の
街並みまで、地元の魅力を走り
抜けます。

河
井 

寬
次
郎

「
す
べ
て
が
顔
に
見
え
る
と
は
」

夕方6時 初回放送
安来の話題をまるっと集めておくるニュース＆トピックス番組

安来警察署コーナー

ちさんちしょうしよう！

High School Days!!
情報科学高校のみなさん

伝統食をつくろう！
安来市食生活改善推進員のみなさん

リポート

特集

やすぎ☆元気カンパニー

やすぎこの味み～つけた！

紹介
コーナー

企 業

紹介
コーナー

飲食店

夕方6時 初回放送
土・日「総集編」

月～金

番組は毎日18：00からスタート！番組ガイド 月～金は2時間、土・日は4時間のリピート放送です。

どじょっこ
2026 月号44

お出かけ情報

29㊌初

お出かけ情報

30㊍初

島根県内 安来市内

午後6時00分～

まるっと安来コーナー紹介

新 コーナー

視聴者の皆様から寄せていただいた昔懐かしい映像を紹介するアーカイブ番組。
今回は１９７５年に伯太町赤屋地区で撮影された、桜の植樹の映像をお届けします。

およその年月や場所が分かるもの
所有者がはっきりしていて、放送が可能なもの

採用された映像を、データ化してお渡しいたします

募集条件

謝　　礼

午後6時15分～16㊍初

自宅の押入れなどに家族が撮った
映像が眠っていませんか？

探しています！
ちょっこし昔の安来の映像

8mmフィルム、ＶＨＳ、ＤＶＤ

映像内容何でもOK!
（例）●街並みの映像　●地域・学校行事

●当時の風俗が分かるもの

※現像済みのもの

引き続き

募集中

募集素材

Driving
in Yasugi
Driving
in Yasugi

ユカのユカイな台所

午後6時30分～
16㊍ 30㊍初 再

安来なつかしテレビ




