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初 回番組

初 回番組

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

うたってキッズ
「認定こども園赤屋」

うたってキッズ
「認定こども園赤屋」

気仙沼めっけ

18:00

18:00

まるっと安来19:00

19:15

おべたわ！○○大先生
「230年続く そば店の7代目 
 〇〇のセットを再現した
 店を営む大先生」

19:30

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「栄町周辺」

19:45

18:15

19:15

まるっとキッズ
「島田こども園」

山のぼり気分
「津和野城址・前編」

18:15

18:30

うたってキッズ
「認定こども園赤屋」

うたってキッズ
「認定こども園赤屋」

初 回番組

まるっとキッズ
「島田こども園」

安来のこぎゃんとこ
から生中継

19:00

コスミィのサイエンスTV18:45

おまつりニッポン
#71新海三社神社御田植祭
#72宝光院はだか祭

おまつりニッポン
#71新海三社神社御田植祭
#72宝光院はだか祭

19:30

19:30

19:15

やすぎこの味み～つけた！
「のぼにた食堂」
「ワライカワセミ」

コスミィのサイエンスTV

やすぎこの味み～つけた！
「のぼにた食堂」
「ワライカワセミ」

18:30

まるっと安来

まるっとキッズ
「島田こども園」

まるっとキッズ
「島田こども園」

気仙沼めっけ

18:00

まるっと安来19:00

19:15

おべたわ！○○大先生
「230年続く そば店の7代目 
 〇〇のセットを再現した
 店を営む大先生」

19:30

荒木まどかの
ぶらっとだんだん
「栄町周辺」

19:45

18:15

18:30

19:30

20:00

19:15

18:00

まるっと安来総集編
6月29日～7月3日

まるっと安来総集編
7月6日～7月10日

うたってキッズ
「認定こども園赤屋」

やすぎ歩楽里 3周目
「One for all All for one!
 あふれる情熱で地域を繋ぐ
 女性をお手伝い！」

たたら製鉄と江戸のＳＤＧｓ

21:45 やすぎこの味み～つけた！
「のぼにた食堂」
「ワライカワセミ」

18:00

19:30 安来人物伝
第50回「加納溥基」

19:45 THE決戦TV
～国富バックホーの陣～

ラメールミュージカルスクール2026
「三つの恋～ホフマンが愛した人～」

20:00

安来なつかしテレビ

安来人物伝 第51回「民部里靜」
ふるさとのメロディ

19:30
19:45

まるっと安来総集編
7月21日～7月23日

18:00

19:15

19:30

19:45

まるっとキッズ 「島田こども園」

なおちゃんの千鳥足‼
「第15回 松平閣」
雲南市創作市民演劇2026
「麒麟の城」

18:45

くゎいだん２
～「ばけばけ」を探る旅～

19:00 安来すてき発見

やすぎ☆元気カンパニー21:50

まるっと安来総集編
7月13日～7月17日

18:00

19:30

19:45

なおちゃんの千鳥足‼
「第15回 松平閣」

釣り天国！石見

秘密結社鷹の爪
「始動。世界征服!!」 
「怪人新卒シャー」

18:30

18:45
19:00

まるっと安来

まるっと安来
19:15

安来すてき発見
「安来銀行 合銀の歴史」
「塩津山墳墓群など」
はじめてのプランター菜園
「スティックセニョール」

はじめてのプランター菜園
「スティックセニョール」

23:00

22:30

なおちゃんの千鳥足‼
「第15回 松平閣」

はじめてのプランター菜園
「ニンジン」

煮〆ばんざい

18:00
18:15

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「広瀬小学校」「比田小学校」
「山佐小学校」

初 回番組

安来なつかしテレビ

横浜ミストリー
「菊名・錦が丘ロータリー
 誕生の謎」

横浜ミストリー
「菊名・錦が丘ロータリー
 誕生の謎」

19:30

18:15 放送アンコール
第51回「民部里靜」

19:15

まるっと安来

のんびり安来
～山城攻略編～

まるっと安来

くゎいだん２ 
～「ばけばけ」を探る旅～

煮〆ばんざい

探偵社、ぶらり。

18:00

19:00

19:15

18:15

18:45

まるっと安来

Moriっと

19:00

19:15

19:30

安来人物伝

放送アンコール
第52回「小笹雪外」

安来人物伝 秘密結社鷹の爪
「愛と勇気の桃太郎」
「ＤＸファイターの野望」

18:30

まるっと安来☆3018:00

まるっと安来☆3019:00

19:30

19:45

まーすぽ
「島根が生んだプロダンサー 
 Chris Ackey に密着」

18:45

はじめてのプランター菜園
「ニンジン」

煮〆ばんざい

秘密結社鷹の爪
「世界征服ポイント」 
「トイレ大作戦」

18:30

まるっと安来☆3018:00

まるっと安来☆3019:00

19:30

19:45

まーすぽ
「島根が生んだプロダンサー 
 Chris Ackey に密着」

18:45

はじめてのプランター菜園
「エンサイの種まき
 にんにくドレッシングづくり」

煮〆ばんざい

秘密結社鷹の爪
「カウントダウン〈後半〉」

18:30

まるっと安来☆3018:00

まるっと安来☆3019:00

19:30

19:45

まーすぽ
「エースとして戦った一年
 岡田侑大の本音」

18:45

まるっと安来
山のぼり気分
「津和野城址・前編」

情報トークバラエティ 
いいね！

19:00
19:15

18:45

19:30 出雲国風土記探訪
「第48回 風土記の社
 飯石郡・仁多郡」
（2014年12月制作）

（制作：あいコムこうか）

まるっと安来

のんびり安来
～山城攻略編～

まるっと安来

くゎいだん２ 
～「ばけばけ」を探る旅～

探偵社、ぶらり。

18:00

19:00

19:15

18:15

18:45

19:30 出雲国風土記探訪
「第48回 風土記の社
 飯石郡・仁多郡」
（2014年12月制作）

釣り天国！石見22:45

22:15

安来すてき発見
「安来銀行 合銀の歴史」
「塩津山墳墓群など」

23:15 湖南馬事センターの半年
～目指せ！一流のホースマン～

18:00

22:00

18:00

18:30

18:15

19:00

19:58

まるっと安来18:00

19:45 おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
奥出雲町の喫茶店特集②
～茶房十五代・カフェシナトラ～

18:00 まるっと安来

18:00 まるっと安来

まるっと安来

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
「めやすんなる」ほか

19:45

18:15

18:15

19:45

19:00 まるっと安来

壮観劇場
「千葉 空港への47Kmパイプライン」

THE決戦TV
～ひらこう吹奏楽 肺活量の陣～

19:15

18:40

18:30

ユカのユカイな台所
「山常楼の料理長に教わる
 初夏の筑前煮」
「ゆう心の五代目に教わる
 冷製トマトのすり流し」

初 回番組

やすぎ歩楽里 3周目
「One for all All for one!
 あふれる情熱で地域を繋ぐ
 女性をお手伝い！」

やすぎ歩楽里 3周目
「One for all All for one!
 あふれる情熱で地域を繋ぐ
 女性をお手伝い！」

つわのミュージアム・
パスポート

＃ヒラタライフ
Sound feeling
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18:15

19:45

19:00 まるっと安来
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～ひらこう吹奏楽 肺活量の陣～
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18:40
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「山常楼の料理長に教わる
 初夏の筑前煮」
「ゆう心の五代目に教わる
 冷製トマトのすり流し」

＃ヒラタライフ

Sound feeling

19:00

やすぎ歩楽里 3周目

やすぎ歩楽里 3周目

19:15

伊勢美し国から
「伊勢･熊野二つの聖地」
MOKUストーリー
～森の木憶～
「大人の木育」後編

MOKUストーリー
～森の木憶～
「大人の木育」後編

18:30

まるっと安来

まるっと安来

まるっと安来

18:00

18:00

18:45

19:00
やすぎ☆元気カンパニー
「うぇるびぃ」 「添田理容所」
「荒銀仏具店」

CATV情報ネットしまね19:30

18:15

19:15

伊勢美し国から
「伊勢･熊野二つの聖地」

18:30

まるっと安来

まるっと安来

安来人物伝
第51回「民部里靜」

18:00

18:45

19:00

やすぎ☆元気カンパニー
「うぇるびぃ」 「添田理容所」
「荒銀仏具店」

CATV情報ネットしまね19:30

18:15

19:15

釣りしんちゃい18:30

まるっと安来

まるっと安来

安来人物伝
第50回「加納溥基」

18:00

19:00

Moriっと

釣りしんちゃい18:30

18:45

18:00 まるっと安来

まるっと安来

藤岡大拙・大西友子の
出雲弁よもやま話
「めやすんなる」ほか

19:45

18:15

つわのミュージアム・
パスポート

19:00

19:15

18:45

18:15

CATV情報ネットしまね

まるっと安来

Moriっと

19:00

19:15

19:30

まるっと安来

安来人物伝
第52回「小笹雪外」

18:00

釣りしんちゃい18:30

18:15

18:15

初 回番組

ドライビングin安来
「赤屋地区」

ドライビングin安来
「赤屋地区」

18:30

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「広瀬小学校」「比田小学校」
「山佐小学校」

安来なつかしテレビ

まるっと安来
山のぼり気分
「津和野城址・前編」

情報トークバラエティ 
いいね！

19:00

19:15

18:45

まるっと安来18:00

19:45 おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～
奥出雲町の喫茶店特集②
～茶房十五代・カフェシナトラ～

18:15

18:30

未来へつなぐ校歌アーカイブ
ふるさとのメロディ
「飯梨小学校」「荒島小学校」
「赤江小学校」

まるっと安来
島根の魅力発見！
ふるさと うん・いい物語

情報トークバラエティ 
いいね！

19:00
19:15

18:45

まるっと安来
安来なつかしテレビ

18:00

ぐるぐる中四国
「高松城においでませ！」
 ケーブルメディア四国

19:30

19:45

おくいずも新探訪
～さらに「奥」へ～

18:15
18:30

20:00

ドライビングin安来20:15

荒木まどかのぶらっとだんだん20:30

21:30

ぐるぐる中四国
羽柴秀吉が天下人への道を切り拓いた、
歴史的な大行軍「中国大返し」

21:45

21:15
おべたわ！○○大先生
まーすぽ

21:00

生 中継

生 中継

天神さん夏祭り生中継
12ch
 

18:00
安来のこぎゃんとこから生中継

再 放送

6月放送の「うたってキッズ」「まるっとキッズ」に出演してくれた
「みゆきこども園」のおともだち

 

生中継生中継

番組は毎日18：00からスタート！番組ガイド 月～金は2時間、土・日は4時間のリピート放送です。

どじょっこ
2026 月号77

視聴者の皆様から寄せていただいた昔懐かしい映
像を紹介するアーカイブ番組。今回は１９９０年に
撮影された十神まつりの映像をご紹介します。

講師に元国立科学博物館 産業
技術史資料情報センター長の
鈴木一義氏を招きＳＤＧｓ的暮
らしを実現していた江戸の社
会を学びます。

夏の夜空を彩る花火と神輿巡行の模様をお伝えします。
松江の夏の風物詩「天神さん夏祭り」。
神輿渡御の模様を生中継でお届け！

午後6時15分～16㊍初午後7時58分～
広瀬祇園祭

20㊊ 初

午後6時00分～25㊏ 再
午後6時00分～24㊎ 初 30㊍再

午後8時00分～
11㊏初 12㊐再

午後6時15分～7㊋初 21㊋再

山陰の麒麟児と呼ばれた山中
鹿介が、中国地方の戦国大名
毛利氏に尼子の居城 月山富田
城を奪われながらも尼子氏の
再興のために奮闘する。

午後7時45分～
25㊏初 26㊐再

安来なつかしテレビ

園児たちが元気に歌ってくれます。３歳～５歳児には
「大きくなったら何になりたい？」をインタビュー！

大人を元気にする笑顔、
かわいらしい食事風景などをお届け！

島田こども園島田こども園認定こども園赤屋認定こども園赤屋
20㊊初
27㊊再

6㊊初 13㊊再 午後6時00分～
午後6時15分～午後6時15分～

7月の出演予定

うたってキッズ「認定こども園 大塚」
まるっとキッズ「認定こども園 飯梨」

8月出演予定次回予告

ベルガロッソいわみホームゲーム

vs 三菱自動車水島

2026中国サッカーリーグ

（2026/7/4収録）

20㊊ 午前0時～
午前8時～19㊐ 午前0時～

午前8時～

27㊊ 午前0時～
午前8時～26㊐ 午前0時～

午前8時～

6㊊ 午前0時～
午前8時～5㊐ 午前0時～

午前8時～

vs ヴァリアモーレ安芸（2026/6/21収録）

vs Yonago Genki SC（2026/7/11収録）

たたら製鉄と
江戸のＳＤＧｓ 「麒麟の城」

雲南市創作市民演劇2026
「三つの恋～ホフマンが愛した人～」
ラメールミュージカルスクール2026

「天国と地獄」で有名なJ.オッフェ
ンバックの未完のオペラ。ちょっぴ
り大人な恋の物語を歌あり、ダン
スあり、日本舞踊ありの創作ミュ
ージカルとしてお楽しみください。

リポーターの遠藤彩也音が、ステキな方の生活に
１日密着し地域の魅力を再発見します！第１４回は、
飯梨地区。飯梨交流センターの主事であり、様々
な現場で活躍する池田亜寿美さんをお手伝い！世
代を超えて地域を巻き込み、パワフルに活動する
池田さんの原動力とは？

午後8時00分～
4㊏初 5㊐再

第１４回
飯梨地区

3周目

「One for all All for one!
 あふれる情熱で地域を繋ぐ女性をお手伝い！」
「One for all All for one!
 あふれる情熱で地域を繋ぐ女性をお手伝い！」

夏祭り特集

天神さん夏祭り

生
中
継

生
中
継

12ch
 

こちらからご覧いただけます

番組情報を
お届け
しています！

でも
（旧Twitter）XX

D O J O C C O
T V  S C H E D U L E
D O J O C C O
T V  S C H E D U L E7720
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私のまちのケーブルテレビ

11ch 12ch月号



特殊詐欺やしつこ
い営業電話…知ら

ない番号は不安…

NTTより安い

どじょっこ
なら

迷惑電話を自動で
ブロック！

迷惑電話を自動で
ブロック！

自動で約99％ブロック！

5件に1件かかってくる迷惑電話を
なんと…

（月額基本利用料の中に含まれます）

月額無料！
どじょっこのケーブルプラス電話  詳しくはお問い合わせください

拒否件数

約99%

電話番号そのまま
面倒な設定なし
専用機器不要
今の電話機でOK

との声 多数
「激減した」

どじょっこテレビ だからこそ

が見られるよ！！
資料請求はこちら

8/20
2026.

（木）まで

どじょっこスマホ
電話番号もスマホも
お使いのものが

そのままご利用いただけます！ 詳しくは  
お問合せください。

な
ら

今

キャンペーン

締切迫る！

3,6903,690円～円～
月
額
月
額

（税込）（税込）

ヶ月無料8ヶ月無料8利用料 最大
※トリプル割・1年割・でんきまとめ割 適用時※トリプル割・1年割・でんきまとめ割 適用時

※10Gは6ヶ月無料※10Gは6ヶ月無料

1ギガ・30メガな
ど

コースも充実！
地域
最速 どじょっこ

他社乗換なら

資料請求は
こちら

固定電話を乗り換え
るなら今！！

充電旅も
されました

先日放送

どじょっこ

テレビも
出たよ！！

広島ホームテレビ
テレビ朝日系

テレビせとうち
テレビ東京系

7月号

D O J O C C O  T V  S C H E D U L ED O J O C C O  T V  S C H E D U L E

お申し込み
お問い合わせは

〒692-0028
安来市汐手が丘16-28

HP https://www.dojocco.jp Mail info@dojocco.jp
TEL.0854-22-5050 0854-26-4100

ケーブルプラス電話ご利用の方
〈通話料無料〉


